Az uszodak levegojében meérni kellene a
karos vegyiileteket
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A fedett uszodak levegdje felelos lehet kiildnbizo légzdszervi megbetegedésekért
belga kutatasok szerint. A szakszeriien tervezett és iizemeltetett uszodak nem
okozhatnanak problémat - allitjak magyar szakemberek. A levegdben lévd karos
vegyiiletekre Magyarorszagon még nincs eldirt hatarérték.

A viz fertdtlenitésere hasznalt klarbal a levegdbe kerild egyik
vegyllet a nitrogén-triklorid, masnéven trikldr-amin. Ez a gaz
kellemetlen leguti tineteket okoz, és kutatok szerint novelhet
az asztma, a szeénanatha, az orrdreggyulladas, valamint az
ekcéma kialakuldsanak kockazatat. A nitrogen-triklorid felelds
az uszodakban érezhetd kellemetlen kloros szagért, irritalja a
szemet, az orrot, a torkot €5 a hargdket.

A viz kldrozasat mindenhol szabalyozzak, azonban ez nem
eleg, mivel nincs kizvetlen dsszeflgges a legter nitrogen-
triklorid koncentracidja és a vizben lévd kitdtt klar mennvisége
kizdtt - dllitja a német dr. Ernst Stottmeister, aki a 2005-4s
Memzetkdzi FOrddhigieénés Konferencian tartott eldadast a
temaral. Dr. Stottmeister szerint a nitrogen-triklorid
keletkezésének mechanizmusa nincs teljesen tisztazva, de
annyi bizonyos, hogy vizbe jutd izzadsag, vizelet és
bdrrészecskek szerepet jatszanak a létrejéttében. Ezért
megoldaskent azt javasolja, hogy az uszodak ragaszkodjanak
a firddzdék medencébe menetel eldtti zuhanyzasahoz, és
figyelmiket fokozottan hiviak fel a WC hasznalatara.
Legfontosabb az alapos szelldztetés, ami dr. Stottmeister
meresel szerint a levegd legalabb 20%-0s forgatasat jelenti.
Furddzdnkent a medence vizének 30 liternyi friss vizzel vala
higitdsa is ajanlott. Ezeken felll szikség van a viz kezelésére,
ami dzonnal, aktiv szénnel, illetve UV-sugarzassal oldhatd meg.
A dr. Stottmeister altal javasolt nitrogén-triklorid hatarertek a

Uj eredmény a
légszennyezettség és az
asztma kialakulasanak
levegében 0,5mag/m? lenne. kapcsolataral
gyermekkorban

Magyarorszagon egyeldre nincs a levegd nitrogén-triklorid

aktuadlis lenne foglalkozni a kérdessel- mondta el az [origo] Egészségnek dr. Kadar Mihaly,
a Fodor Jozsef Orszagos Kbzegeszseglgyl Kbzpont Orszagos Kirmyezet-egeszseglgyi
Intézetének foosztalyvezetdje. Egyelére a mérésre sincs modszer, igy nehezsegekbe
Utkdzne az eldirt hatarérték betartatdsa. Kadar Mihaly szerint az ANTSZ egy kutatisi
jellegld adatgydjtés utan kidolgozhatna a mérési modszert, amit aztan dtvehetnének az
Uzemeltetdk,

A feleldtlenséget a tervezdknél, de még inkabb az Gzemeltetdknél kell kikiszdbolni - véli
Takacs Gabor, a Magyar Uszodatechnikai Egyesilet elndke. Magyarorszagon ma mar
minden fedett uszodaban vizforgatasos medencék vannak, s a modern vizkezelesi
technikakkal a klarbdl képzddd karos vegyiletek nagy része kiszldrhetd, meég azok
levegdbe jutdsa eldtt. A korlltekintden megtervezett viztechnikaba beletartozik, hogy a
vegyszeradagoldk, vizszlrdk, keringetdszivattylk a hasznalatnak megfelelden legyenek
meretezve. A technikai felszereltséggel altaldban nincs is gond, viszont a szakmai
felkésziltseg sokszor hidnyzik - szakképzett munkaerd helyett gyakran hozza nem &rtd
alkalmazottra bizzak peldaul a vegyszerezést, és sokszor eldfordul, hogy talkldrozzak,
tlsavazzak a medenceket - 3llitja Takacs Gabor.

Az egyszer( szelldztetés egy uszoda esetében nem elég, ezzel a nitrogen-triklorid sem
lenne eltdvolithatd. A légtechnika tervezésének hatalmas jelentdsége van, hiszen egész
masra kell méretezni a rendszert, mint példaul egy irodahdzban. Az uszodak
szelldztetésére vonatkozd szabvanyokat Kadar Mihaly szerint a komolyabb dzemeltetdk
betartjak, mar csak az eplletek dllagmegdvasa miatt is. Ha egy uszodaban nincs megfeleld
mennyisegl friss levegd, a légesatornakban képzddd lerakddasok a kldrszarmazékokenal
sokkal sulyosabb |égzdszervi problémakat okozhatnak. A pards meleg levegdben, ha nem
mikddik megfeleléen a szelldztetes, penészgomba telepedhet meg, ami belélegezve
rendkivil veszélyes.
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